
日 曜日 区 支 都 選 三 日 曜日 区 支 都 選 三 日 曜日 区 支 都 選 三 日 曜日 区 支 都 選 三 日 曜日 区 支 都 選 三 日 曜日 区 支 都 選 三

1 土 1 月 1 木 1 土 総体 1 火 1 金

2 ㊐ 2 火 2 金 2 ㊐ 総体 2 水 2 土

3 月 3 ㊌ 総体 3 土 総体 3 月 3 木 3 ㊐ 選考予

4 火 4 ㊍ 総体 4 ㊐ 総体 4 火 4 金 4 月

5 水 5 ㊎ 総体 5 月 5 水 5 土 5 火

6 木 6 土 総体 6 火 6 木 6 ㊐ 6 水

7 金 7 ㊐ 総体 7 水 7 金 7 月 7 木

8 土 8 火 8 木 8 土 総体予 8 火 8 金

9 ㊐ 9 火 9 金 9 ㊐ 総体予 Ｍ 9 水 9 土 新人

10 月 10 水 10 土 総体 10 月 顧問 10 木 10 ㊐ 新人

11 火 11 木 11 ㊐ 総体 11 火 11 金 11 月

12 水 12 金 12 月 12 水 12 土 12 火

13 木 13 土 総体 13 火 13 木 13 ㊐ 13 水

14 金 常任 14 ㊐ 総体 14 水 14 金 審w 14 月 14 木

15 土 15 月 15 木 15 土 15 火 15 金

16 ㊐ 16 火 16 金 16 ㊐ 16 水 16 土 新人

17 月 17 水 17 土 総体 17 ㊊ 17 木 17 ㊐ 新人

18 火 18 木 18 ㊐ 総体 ★ 18 火 18 金 18 ㊊ 新人

19 水 19 金 19 月 19 水 19 土 19 火

20 木 20 土 総体 20 火 20 木 20 ㊐ 20 水

21 金 21 ㊐ 総体 21 水 21 金 21 月 21 木

22 土 22 月 22 木 22 土 22 火 22 ㊎ 新人

23 ㊐ 23 火 23 金 23 ㊐ 総体 23 水 23 土 新人

24 月 24 水 24 土 総体 24 月 総体 24 木 24 ㊐ 新人

25 火 25 木 25 ㊐ 総体 25 火 25 金 25 月

26 水 26 金 26 月 Ｔ前終 26 水 総体 26 土 26 火

27 木 27 土 総体 27 火 27 木 総体 27 ㊐ 選考 27 水

28 金 28 ㊐ 総体 28 水 28 金 28 月 28 木

29 ㊏ 29 月 29 木 29 土 総体 29 火 29 金

30 ㊐ 30 火 30 金 30 ㊐ 総体 30 水 30 土 新人

31 水 31 月 31 木

都総会

区大会顧問会解禁日

（交流リーグ終了期限）

区…板橋・北・豊島・文京、支…第４支部（含支部選抜）　
２０２３年度　東京都中体連サッカー専門部　第４支部　年間活動予定表（１）　 都…東京都　選…地区選抜、都選抜、三…３種　

４月 ５月 ６月 ７月

区総体解禁日

９月８月

選
抜
合
宿
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東
（

群
馬

）

区新人大会解禁日

全
中
（

香
川

）

３月…T３月リーグ開幕、TMD…ﾄﾚｾﾝﾏｯﾁﾃﾞｰ　　　　　他に地区選抜と都選抜の予定があります。

★…区大会ﾘﾐｯﾄ日、M…ﾒｰﾙﾘﾐｯﾄ日、総体…総合体育大会兼選手権、新人…新人大会、顧問…都大会顧問会議、総会…第４支部総会（専門委員・役員）、審w…４級審判講習会（新規：教員、2・3年生徒）、

審更…４級審判講習会（更新）、指講…U-14指導者伝達講習会、GK…GKプロジェクト（1､2年）、ル…ルール講習会、技講…技術講習会、研修…支部選抜研修大会、指研…指導者研修会、

審新…４級審判講習会（新規：教員）、選考…第４支部選抜選考会［8月1次、12月2次］、交流会議…交流リーグ代表者会議、T前終…T３月開幕リーグ前期終了期限、T後終…T３月開幕リーグ後期終了期限

総体クラブ移籍期限

新人クラブ移籍期限



日 曜日 区 支 都 選 三 日 曜日 区 支 都 選 三 日 曜日 区 支 都 選 三 日 曜日 区 支 都 選 三 日 曜日 区 支 都 選 三 日 曜日 区 支 都 選 三

1 ㊐ 新人 1 水 1 金 1 ㊊ 1 木 1 木

2 月 2 木 2 土 新人 2 ㊋ 2 金 2 金

3 火 3 ㊎ 新人 3 ㊐ 新人 技講 3 水 3 土 3 土 T３月

4 水 4 土 新人 4 月 4 木 4 ㊐ 指研 4 ㊐
5 木 5 ㊐ 新人 Ｍ 5 火 5 金 5 月 5 月

6 金 6 月 顧問 6 水 6 土 6 火 6 火

7 土 新人 7 火 7 木 7 ㊐ 7 水 7 水

8 ㊐ 新人 8 水 8 金 8 月 8 木 8 木

9 ㊊ 新人 9 木 9 土 9 火 9 金 9 金

10 火 10 金 10 ㊐ 10 水 10 土 10 土

11 水 11 土 11 月 11 木 11 ㊐ 11 ㊐
12 木 12 ㊐ 12 火 12 金 12 ㊊ 12 月

13 金 13 月 13 水 13 土 常任 13 火 13 火

14 土 新人 14 火 14 木 14 ㊐ 14 水 14 水

15 ㊐ 新人 15 水 15 金 15 月 15 木 15 木

16 月 16 木 16 土 16 火 16 金 16 金

17 火 17 金 17 ㊐ 17 水 17 土 17 土

18 水 　 18 土 新人 18 月 18 木 18 ㊐ 18 ㊐
19 木 19 ㊐ 新人 19 火 19 金 19 月 19 月

20 金 20 月 20 水 20 土 20 火 20 ㊋
21 土 新人 21 火 21 木 21 ㊐ 21 水 21 水

22 ㊐ 新人 ★ 22 水 22 金 22 月 22 木 22 木

23 月 23 ㊍ 新人 23 土 23 火 23 ㊎ 23 金

24 火 24 金 24 ㊐ 24 水 24 土 総会 24 土

25 水 25 土 新人 25 月 25 木 25 ㊐ 25 ㊐
26 木 26 ㊐ 26 火 26 金 26 月 26 月

27 金 27 月 27 水 27 土 27 火 27 火

28 土 新人 28 火 28 木 28 ㊐ 28 水 28 水

29 ㊐ 新人 29 水 29 金 29 月 29 木

30 月 30 木 30 土 30 火 30 金

31 火 T後終 31 31 ㊐ 31 水 31 土

区…板橋・北・豊島・文京、支…第４支部（含支部選抜）　

３月２月

都…東京都　選…地区選抜、都選抜、三…３種　２０２３年度　東京都中体連サッカー専門部　第４支部　年間行事予定表（２）
１１月 １２月 １月１０月

研修

研修予

研修

審新…４級審判講習会（新規：教員）、選考…第４支部選抜選考会［9月1次、12月2次］、交流会議…交流リーグ代表者会議、T前終…T３月開幕リーグ前期終了期限、T後終…T３月開幕リーグ後期終了期限

審更…４級審判講習会（更新）、指講…U-14指導者伝達講習会、GK…GKプロジェクト（1､2年）、ル…ルール講習会、技講…技術講習会、研修…支部選抜研修大会、指研…指導者研修会、

３月…T３月リーグ開幕、TMD…ﾄﾚｾﾝﾏｯﾁﾃﾞｰ　　　　　他に地区選抜と都選抜の予定があります。　※7月に教員・生t対象、2月に教員対象の４級審判講習会（新規）が予定されています。

★…区大会ﾘﾐｯﾄ日、M…ﾒｰﾙﾘﾐｯﾄ日、総体…総合体育大会兼選手権、新人…新人大会、顧問…都大会顧問会議、総会…第４支部総会（専門委員・役員）、審w…４級審判講習会（新規：教員、2・3年生徒）、


